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「なりたい自分」を、一緒に見つける・育てる３年間！

学校体験会・入試説明会のお申込みはHPから
検索つくば国際大学高校IUUQT���XXX�UJVI�FE�KQ

 挑戦・創造・協働

Challenge
Create
Collaborate

 挑戦・創造・協働

Challenge
Create
Collaborate

2027



01

T S U K U B A  I N T E R N AT I O N A L   U N I V E R S I T Y  H I G H  S C H O O L

建学の精神 

白梅の花実両全
校長あいさつ

あなたの可能性を
引き出し、伸ばします！
本校は、生徒が自分のキャリア実現に向けた学習ができるよう、2つ

のコース（キャリア特別進学コース・キャリア探究進学コース）を設置し

ています。

また、それぞれの進路希望や興味・関心に応じた学習ができるよう、

5つのエリア（メディカル、生活デザイン、カレッジ、エキスパート、地

域デザイン）を設け、各分野の専門家など社会人講師による実践的な授

業を実施しています。

そして、生徒が将来に向かって豊かに「生きる力」を身に付けていけ

るよう、つぎの3つの「C」をキーワードに生徒の可能性を引き出し、伸

ばしていけるよう取り組んでまいります。

●Challenge（挑戦する）…将来の確かな夢や目標に向かって、失敗
を経験しながら、諦めることなく挑戦する。

●Create（創造する）…VUCAの時代に対応できるよう、状況に応じ
た適切な行動をとり、創造的に思考する。

●Collaborate（協働する）…人への思い遣りや多様な考え方を互いに
尊重し、共通の目的に向かって協力し合う。

つくば国際大学高等学校 校長 海老沼  正

教育理念
冬の寒苦風雪に耐え、百花に先駆けて春一番に香り気高く開花し、

立派な実を結ぶ「白梅」。古来より人の在り方生き方を示唆し、花も果

実も重用され人々に多大なる恩恵を与え続けています。この花実両全

の「白梅」を範として、心豊かで逞しい「社会の役に立つ人材」の育成

に努めます。

目指す学校像

生徒一人ひとりが未来に向かって、

さらに前進（アドバンス）できる学校：ʮΞυόϯεεΫʔϧʯ
実現へ、次の3つの学校像を目指します。

◦ 自分を生かし、「社会の役に立つ人材」を育成する学校
◦ 厳しい時代を生き抜くための「生きる力」を身に付けていく学校
◦ 地域に根差し、地域に信頼され愛される学校
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T S U K U B A  I N T E R N AT I O N A L   U N I V E R S I T Y  H I G H  S C H O O L

生徒に育みたい力

キャリアデザイン力：
将来に夢と希望を持ち、自己実現までの職業人生設計を自ら描ける力

確かな学力：
自己実現のための基礎学力、思考力・判断力・表現力などの力

協働力：
人を思いやり、強い責任感と高い規範意識をもちながら協働できる力

コミュニケーション能力：
自分の考えを的確に発信し、他者の意見を傾聴できる力

共生力：
年齢・性別・国籍・障害などの違いをお互いに認め合い支え合い共に

生きていく力

貢献力：
地域や社会に関心をもち、自ら積極的に参画・貢献する力

沿 革

創立80周年、県南私学有数の伝統校です。

1946（S21）茨城県土浦第一高等女学校（普通科・家政科）を開校

1950（S25）霞ケ浦女子高等学校に改称

1952（S27）土浦第一女子高等学校に改称

1958（S33）商業科を併設

1971（S46）衛生看護科を併設

1998（H10）つくば国際大学高等学校土浦校舎に改称

1999（H11）商業科・衛生看護科を募集停止

2003（H15）男女共学化

2009（H21）つくば国際大学高等学校に改称

2020（R2） 家政科を募集停止
「アドバンススクール」（愛称）の開始

2022（R4） ２学期制開始

理事長あいさつ

夢の実現を
応援します!

本学園は、百花に先駆けて開花し立派な実を

結ぶ「白梅」の花実両全の姿を建学の精神とし

て、社会に貢献できる人材の育成に努めていま

す。1946年（昭和21年）の建学以来、保育園

から大学まで11校を有する県内有数の学校法人

として、これまで多くの有為な人材を輩出してき

ました。

このような中、本学園のつくば国際大学高等

学校は、生徒の夢の実現を目指し、令和2年度

よりキャリア教育を重視した「アドバンススクー

ル」へと進化しました。そこで、併設のつくば国

際大学とつくば国際短期大学では、つくば国際

大学高等学校との高大連携をさらに推進し、保

健・医療、保育のスペシャリストを目指す生徒を

より一層支援しております。

本学園は、今後とも生徒一人ひとりの夢の実

現に向けて精一杯応援してまいります。

学校法人霞ケ浦学園 理事長
つくば国際大学・つくば国際短期大学 学長

髙塚 千史
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あなたの夢はあなたの夢はあなたの夢はあなたの夢はあなたの夢はあなたの夢はあなたの夢は
なんですか？なんですか？なんですか？なんですか？なんですか？なんですか？なんですか？

 スタート！
（新1年生）

看護・
リハビリ等
医療系

子どもが
好き等
保育系

役に立つ
資格をとって
就職したい

どんな
分野で役に
立ちたい？

将来何系に
なりたい？

人の役に
立ちたい系

手や指先を
使う
作業系

大学に
行きたい

高校生活を
楽しもう！

興味が
あるものを
増やそう！

研究や
分析系

就職
したい！

まだ
決まって
いない

進学
したい！

将来の自分
をイメージ
しよう！

就きたい
職業に興味
を持とう！

つくば国際大学高等学校の特色

『アドバンススクール』
生徒一人ひとりに付加価値をつけて卒業させます！

＊は学校設定科目

カリキュラム（2027年度入学生用）

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

共通履修

キャリア
特別進学コース

キャリア
探究進学コース

キャリア
特別進学コース

キャリア
探究進学コース

1年 単位数

現代の
国語 言語文化

論理国語

論理国語

古典探究（文）

古典探究（文）

地理総合

地理総合

数学Ⅱ 体育

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅡ

英語
コミュニケーションⅡ ＊エリア

 設定科目

＊エリア
 設定科目

LHR

論理国語
政治経済（文）地学基礎（文）

論理国語 日本史探究（選択）
世界史探究（選択） 政治経済 地学基礎 体育

体育

古典探究

古典探究

日本史探究（文：選択）／世界史探究（文：選択）

物理（理：選択）／生物（理：選択）

数学Ⅱ

数学Ⅱ
数学Ⅲ（理）

数学Ⅱ

数学Ⅰ 数学A 音楽Ⅰ（選択）
書道Ⅰ（選択）

英語
コミュニケーションⅠ 情報Ⅰ体育

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30単位数

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30単位数

家庭基礎

家庭基礎

LHR
キャリア
デザインⅠ
（総合）

キャリア
デザイン
Ⅱ

（総合）

キャリア
デザイン
Ⅲ

（総合）
LHR

歴史総合 公共 化学基礎

生物基礎

生物基礎

論理・
表現Ⅰ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅲ

論理・
表現Ⅱ

体育

保健

保健

保健

2年

3年

日本史探究（文：選択）
世界史探究（文：選択）

日本史探究
（選択）
世界史探究
（選択）

物理基礎（理）数学B（理）

化学（理）

キ
ャ
リ
ア
教
育
を
さ
ら
に
充
実
��

5エリア授業の導入
（2年生より開始）

基礎学力の定着を重視しつつ、体
験や経験を通し、興味・関心や進
路希望に応じた学習ができるよ
うに5つのエリアを設置。

��
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あ
な
た
の
進
路
希
望
を

先
生
が
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

不安がらないで大丈夫！ 迷っていいんです！
先生達と一緒に進路を考えながら、学ぶ「エリア」を決めていこう！

2年生から学び始まるキャリア教育

目指す進路
看護師、理学療法士、
作業療法士、
管理栄養士  など

目指す進路
保育士、幼稚園教諭、
デザイナー、介護士など

目指す進路
旅行業、観光業、公務員、
地域企業（経理）など

目指す進路
美容師、自動車整備士、
情報系企業、工業系企業、 

調理師など

目指す進路
国公立大学進学、
私立大学進学  など

2年生から学び始まるキャリア教育

メディカルエリアメディカルエリア
つくば国際大学とコラボし、大学講師による授業や施設見つくば国際大学とコラボし、大学講師による授業や施設見
学を行っています。また、病院や専門学校での体験や見学を学を行っています。また、病院や専門学校での体験や見学を学を行っています。また、病院や専門学校での体験や見学を
実施しています。実施しています。実施しています。

生活デザインエリア生活デザインエリア生活デザインエリア
日常生活に必要な衣食住を学び、進学や就職を目指せます。日常生活に必要な衣食住を学び、進学や就職を目指せます。
また、保育士や幼稚園教諭を目指し、つくば国際短期大学講また、保育士や幼稚園教諭を目指し、つくば国際短期大学講
師による授業や施設見学を行っています。師による授業や施設見学を行っています。

地域デザインエリア地域デザインエリア
社会人として大切な探究活動を中心に、プレゼンテーション
をするなど、課題対応能力が身につけられます。

エキスパートエリアエキスパートエリア
情報処理や美容師、調理師、自動車整備士など資格取得を
求められる仕事にふれ、今必要とされる知識がわかります。

カレッジエリアカレッジエリア
大学進学を目指し、基礎基本から応用まで学べます大学進学を目指し、基礎基本から応用まで学べます。2年
次では、英語を中心に、英会話やGTECなどの資格試験対策次では、英語を中心に、英会話やGTECなどの資格試験対策
を学びます。を学びます。

エリア名 科目（2学年） 科目（3学年）

メディカル 総合保健医療 ヘルスケア入門（選択）／テクノロジー入門（選択）

生活デザイン 生活産業基礎 保育力育成（選択）／生活と福祉（選択）

エキスパート 情報・硬筆演習 工業技術研究（選択）／美容・調理研究（選択）

カレッジ 英会話演習 英語演習（選択）／理数演習（選択）

地域デザイン 地域探究Ⅰ 地域探究Ⅱ（選択）／ビジネス基礎（選択）

SHR 8：40

1時限 8：50 ～ 9：40

2時限 9：50 ～ 10：40

3時限 10：50 ～ 11：40

4時限 11：50 ～ 12：40

昼休み 12：40 ～ 13：25

5時限 13：25 ～ 14：15

6時限 14：25 ～ 15：15

SHR・清掃 15：15

各エリアで勉強する科目一覧 日課表
登校時刻は、午前8時30分です。

全学年で必修科目「キャリアデザイン」を履修
「総合的な探究の時間」を必修科目「キャリアデザイン」として、グ
ループワークなどを通して自己実現までの職業人生設計を自ら描
けるようにします。

1学年全員でインターンシップを実施
具体的な進路選択・職業選択を図るため、近隣の事業所で実施し
ています。

様々な検定試験の資格取得
在学中に保育技術検定、被服製作技術検定など多様な検定試験
の合格を目指します。

つくば国際2つのコース（2年生より開始）
自分のキャリア実現に向けた学習が出来るよう2つのコースを設置。

キャリア特別進学コース
基礎学力の定着はもちろん、主体的に
学ぶ力を身に付け、課外授業や土日の
模試の受験など、大学合格を目指す進
学を主としたコースです。

キャリア探究進学コース
基礎的な内容を重視した授業を展開
し、一人ひとりの個性や価値観を大
切にしながら、進学や就職など希望
進路の実現を目指すコースです。

先
生
が
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

先
生
が
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

先
生
が
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
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ซઃ大ֶŋ୹大との࿈ܞをڧԽʂ
併設高校のメリットを生かして、つくば国際大学やつくば国際短期大学への入学を推進します。

つくば国際大学高等学校

在校生からの
メッセージメッセージ

高大連携教育の推進
❶連携して、医療系・保育系の人材養成を図っています。
❷医療系・保育系の講師を招き、動機付けとなる入門的な科目の授業を行っています。
❸体験的な実験・実習等により、先進的・専門的な知識・技術に触れられます。
❹入学試験や入学後の教育に備え、授業や課外などで学力の向上を図っています。

併設大学・短大進学の推進
●本校生対象の学校推薦型選抜・総合型選抜では、受験料免除や入学金の免除及び減免などの特典があります。

【つくば国際短期大学】
忍耐強く努力し、子どもや保護者から信頼される保育者を養成しています。

学科 取得を目指す資格

保育科 保育士
幼稚園教諭二種免許

学部 学科 取得を目指す資格

医療保健学部

理学療法学科 理学療法士
看護学科 看護師／保健師
保健栄養学科 管理栄養士・栄養士
診療放射線学科 診療放射線技師
臨床検査学科 臨床検査技師
医療技術学科 臨床工学技士

【つくば国際大学】
人･地域･社会に貢献する「医療のスペシャリスト」を養成しています。

国 際 の 良 い と こ ろ ！

 つくば市立

谷田部中学校 出身

国際の学校行事は、クラスに絆が一気
に深まるイベントです。特にクラスマッチ
での全力の応援や好文祭でのクラス展示の
準備は、最高の思い出になります。一人で
はできないことも、仲間と協力すれば大き
な感動を生み出せます。行事を通して、
普段の生活では見られない友達の
意外な一面を発見できるのも

楽しみの一つです！

 つくば市立

大穂中学校 出身

本校は先生との距離が近
く、学習面だけではなく、進
路や生活面も丁寧にサポー
トしてくれます。安心
してください！

在校生からの
メッセージメッセージ

大穂中学校 

本校は先生との距離が近
く、学習面だけではなく、進
路や生活面も丁寧にサポー
トしてくれます。安心

学校法人 霞ケ浦学園
●教育を通して人の成長を見つめる
学校法人です。

●保育園から大学まで計11校を有
する県内有数の学校法人です。

つくば国際保育園つくば国際保育園 つくば国際百合ヶ丘保育園つくば国際百合ヶ丘保育園

つくば国際大学高等学校つくば国際大学高等学校つくば国際はるかぜ保育園つくば国際はるかぜ保育園

つくば国際松並保育園つくば国際松並保育園

つくば国際大学東風高等学校つくば国際大学東風高等学校

つくば国際短期大学つくば国際短期大学つくば国際大学つくば国際大学

つくば国際白梅保育園つくば国際白梅保育園

つくば国際大学東風小学校つくば国際大学東風小学校

つくば国際短期大学附属幼稚園つくば国際短期大学附属幼稚園
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人間関係作りの推進
●温かい人間関係を築けるようコミュニケーション能力を磨くなど、人間関係作りに努めています。

●「フレッシャーズキャンプ」（新入生研修）を実施しています。

●「キャリアデザイン」において、人間関係作りのグループ・エンカウンターなどを行っています。

自主性・自立性の育成
●望ましい集団活動を通して自主的態度の育成のため、部活動や学校行事等の活性化を図っています。

●他者と協働できるよう、規範意識や自己管理能力を育むため、基本的生活習慣の確立を図っています。

֬かなֶྗをҭ੒ʂ
わかる喜びと自信をもたせるため、基礎学力の定着を図っています。
問題解決能力の向上のため、思考力・判断力・表現力など確かな学力の育成を図っています。

基礎学力の定着
●きめ細かな指導ができるよう、1学年の「現代の国語」「数学Ⅰ」「英語コミュニケーションⅠ」では「習熟度別授業」を展開しています。

思考力・判断力・表現力の育成
●アクティブ・ラーニング型授業などを取り入れながら、学習意欲を高めるとともに確かな学力を育みます。

●情報活用能力の育成のため、ロボット制御などのプログラミング学習を展開しています。

 取手市立

取手第一中学校 出身

入学前は不安なことがあると
思いますが、その先には笑顔が
あふれる高校生活が待ってい
ます。頑張ってください。

つくば市立 

秀峰筑波義務教育学校 出身

国際は部活動や学校行事が盛ん
で、仲間と一緒に楽しく充実した
毎日を過ごせます。自分らしい一
歩を踏み出し、学校生活を楽し

んでいきましょう！

土浦市立 

新治学園義務教育学校 出身

この学校は行事や部活動が充実
しています。毎日があっという間に
過ぎます。先生との距離も近く、最
初は不安でもすぐに楽しい学校生
活が送れるので安心してくださ
い。皆さんの入学を待って

います！

๛かなਓؒੑをҭ੒ʂ
心豊かで逞しい「社会の役に立つ人材」の育成のため、豊かな人間性の育成に努めます。

取手第一中学校 

入学前は不安なことがあると
思いますが、その先には笑顔が
あふれる高校生活が待ってい
ます。頑張ってください。

この学校は行事や部活動が充実
しています。毎日があっという間に
過ぎます。先生との距離も近く、最
初は不安でもすぐに楽しい学校生
活が送れるので安心してくださ
い。皆さんの入学を待って

国際は部活動や学校行事が盛ん
で、仲間と一緒に楽しく充実した
毎日を過ごせます。自分らしい一
歩を踏み出し、学校生活を楽し
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英会話力の強化
●グローバルに活躍できる人材を育成するため、ALTの指導を通して英語のコミュニケーション能力を養います。

●英検、GTEC等の英語系の資格取得を目指します。

海外の高校と国際交流
●海外の高校との海外修学旅行交流会等を通して異文化理解に努めています。

SDGsへの取り組み
●持続可能な社会に向けての探究活動を行います。

ボランティア活動

学校周辺及び地域の清掃活動

◦全校クリーンアップ大作戦
◦つくば霞ヶ浦りんりんロードクリーンアップ　等

土浦市やNPO法人と協力した活動

◦こども食堂
◦土浦きらら祭り　等

ҭをਪਐʂڭࡍࠃ
グローバル化が急速に進展する中、外国の人々の多様な価値観を認め共生できるよう、
異文化理解の活動を推進します。

஍Ҭݙߩ活ಈをਪਐʂ
地域社会での奉仕活動や体験活動の推進を図ります。奉仕の精神を涵養し、
豊かな人間性や社会性を高め、達成感や自己肯定感を醸成します。

下妻市立

東部中学校 出身

毎日の学校生活が楽しくて、
一日一日があっという間です！
受験という壁を乗り越え、4月
から最高の学校生活にして

いきましょう！

毎日の学校生活が楽しくて、
一日一日があっという間です！
受験という壁を乗り越え、4月
から最高の学校生活にして

 取手市立

藤代南中学校 出身

つくば国際高では、行事や日
常生活を通して、たくさんの思
い出を作ることができます。
皆さんと過ごせる日を楽し
みにしています。

つくば市立

高山中学校 出身

最初は不安だったけど、今は
めちゃめちゃ楽しいです！  行事
も盛り上がるし、ここでしかで
きない体験もたくさんありま
す。入学してよかったと

思っています。

最初は不安だったけど、今は
めちゃめちゃ楽しいです！  行事
も盛り上がるし、ここでしかで
きない体験もたくさんありま
す。入学してよかったと

つくば国際高では、行事や日
常生活を通して、たくさんの思
い出を作ることができます。
皆さんと過ごせる日を楽し

地域活動にも
 いろいろ参加！
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短期大学：つくば国際大学短期大学
昭和学院短期大学／帝京短期大学
戸板女子短期学／目白短期大学

専門学校（看護医療系）：
茨城県きぬ看護専門学校／勤医会東葛看護専門学校／筑波学園看護専門学校
土浦協同病院附属看護専門学校／東京医科大学霞ヶ浦看護専門学校

専門学校等（その他）：
アール医療福祉専門学校／茨城県土浦産業技術専門学院
茨城県立農業大学校／つくば自動車大学校

就職（公務員）：茨城県警察／茨城県職員／かすみがうら市消防署／警視庁／陸上自衛隊茨城県警察／茨城県職員／かすみがうら市消防署／警視庁／陸上自衛隊

就職（企業）：アイリスオーヤマ㈱／関東鉄道㈱／キヤノン㈱取手事業所／㈱DNPデータテクノ／㈱アイメタルテクノロジー／㈱伊藤園／㈱カスミ
㈱久月総本舗／㈱三喜／㈱データキーピング・サービス／㈱なだ万／㈱ニチイ学館／㈱ヒューテックノオリン／㈱フジキン／㈱フジシール筑波工場
㈱ホテルグランド東雲／㈱ヤマダホームズ／㈱ライセンスアカデミー／共英製鋼㈱関東事業所／住友林業クレスト㈱鹿島工場／常南物流サービス㈱取手支店
トヨタカローラ南茨城㈱／日清食品㈱関東工場／日本製紙㈱／日本郵便㈱／日立建機㈱／日野自動車㈱／三菱化工機㈱鹿島工場／リスカ㈱

私立大学：つくば国際大学／江戸川大学／大妻女子大学／開智国際大学／神奈川工科大学／神奈川大学
金沢学院大学／川村学園女子大学／杏林大学／国際武道大学／国士舘大学／駒澤大学／淑徳大学
順天堂大学／昭和女子大学／専修大学／大東文化大学／拓殖大学／玉川大学／千葉工業大学
千葉商科大学／中央学院大学／帝京科学大学／帝京大学／帝京平成大学／東海大学
東京家政学院大学／東京女子体育大学／東京農業大学／東京理科大学／東洋大学／常磐大学
獨協大学／日本大学／文教大学/横浜薬科大学／立正大学／流通経済大学／麗澤大学／和洋女子大学

国公立大学：茨城大学／東京学芸大学

主な進路実績

きめ細かな進路指導

卒業生からのメッセージ

順天堂大学
スポーツ健康科学部
スポーツ健康科学科

私はバドミントン競技でインター
ハイ出場を目指して入学しまし
た。3年間の部活動を通じ、競
技者としてだけでなく「選手を支
える立場で貢献したい」という新
たな志を見つけることができまし
た。その夢を叶えるため、より専
門的に学べる順天堂大学への進
学を決めました。熱心に指導して
くださった先生方への感謝を胸
に、大学でも一層努力しています。
皆さんも、この学校で将来の目標
を見つけてください。

小林 友香［常澄中学校出身］

つくば国際短期大学
保育科

私は将来、子どもたち一人ひとりの気持ちに
寄り添い、成長を支えられる保育士になりた
いと考えています。その夢を実現するため、
実践的に学べるつくば国際短期大学への進
学を目標につくば国際大学高等学校に入学
しました。「生活デザインエリア」の授業では、
実際に保育園での実習を経験したり、ピアノ
の実技に直接触れたりすることができ、多く
の学びを得ることができました。子どもと関
わる難しさや楽しさ、そして保育士としての
責任の重さを実感し、大変貴重な経験となり
ました。これまでに学んだことを活かし、自
分の理想とする保育士像に近づけるよう、こ
れからも努力を続けています。

今野 彩音［土浦第二中学校出身］

つくば国際大学
医療保健学部
看護学科

私は小学生の頃、怪我をした祖
父の姿を見て「自分の手で治療し
てあげたい」と思ったことがきっ
かけで、看護師を志しました。高
校の「メディカルエリア」の授業で
は多角的な視点だけでなく、寄り
添う姿勢や、小さな変化に気づく
力の大切さも学びました。この学
びを活かし、つくば国際大学では
専門性を深め、患者様だけでなく
そのご家族にも安心と信頼を届け
られる看護師になれるよう、一生
懸命励んでいます。

圡田 望愛［藤代中学校出身］

プリマハム（株）

高校3年間はバドミントン部主将
として、技術だけではなく礼儀や
周囲への気配りを大切にし、仲
間と協力する喜びを学びました。
また、部活動を通じた食事管理
の経験から、食が心身の源であ
ることを実感し、卒業後は「食」
で人々を支えるプリマハム株式
会社へ就職しました。学校生活
で培ったマナーや責任感を糧に、
社会の一員として誠実に仕事と
向き合っています。皆さんも日々
の積み重ねを大切に頑張ってく
ださい。

池田  旬［土浦第六中学校出身］

ଔޙۀのਐ࿏

1学年 2学年 3学年

進路・行事等

・フューチャーライブ（6月）
・仕事資格40＋1 パズルワーク（7月）
・大学見学ツアー（10月）
・職業別体験授業（11月）
・東京研修（11月）
・インターンシップ事前講演会（2月）
・インターンシップ（3月）

・職業別キャリアガイダンス（5月）
・大学出張講義（10月）
・就職希望者ガイダンス（10月）
・希望者インターンシップ（12月）
・学校別進路ガイダンス（2月）

・18歳成人消費者セミナー（5月）
・就職希望者面接指導（8月）
・進学希望者面接指導（10月）

模擬試験等 ・ベネッセ基礎力診断テスト（4月・9月・1月）
・ベネッセ総合学力テスト（6月・10月・1月）

・ベネッセ基礎力診断テスト（4月・9月・1月）
・ベネッセ総合学力テスト（6月・10月・1月）
・看護医療全国模試（10月・2月）
・看護医療全国小論文模試（10月・2月）
・推薦入試対策小論文模試（12月）
・大学入学共通テスト模試（2月）

・ベネッセ基礎力診断テスト（4月）
・公務員模試
・大学入学共通テスト模試（5月）
・総合学力記述模試（4月・6月）
・駿台模試（9月・10月・11月）
・看護医療全国模試（5月・6月・9月・10月）
・看護医療全国小論文模試（5月・6月・9月・10月）

検定試験

・漢字検定（6月・11月・1月）
・英語検定（5月・9月・1月）
・数学検定（6月・10月・2月）
・ワープロ検定（7月・10月・12月・2月）
・情報処理検定（7月・10月・12月・2月）
・GTEC（9月・10月）
・その他

・漢字検定（6月・11月・1月）
・英語検定（5月・9月・1月）
・数学検定（6月・10月・2月）
・ワープロ検定（7月・10月・12月・2月）
・情報処理検定（7月・10月・12月・2月）
・GTEC（9月・10月）
・その他

・漢字検定（7月・11月）
・英語検定（5月・9月・1月）
・数学検定（6月・10月）
・ワープロ検定（7月・10月・12月）
・情報処理検定（7月・10月・12月）
・GTEC（9月・10月）
・その他

進路相談室を
上手に

活用しよう！
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補講・課外授業補講・課外授業
就職個別面接会就職個別面接会
幼稚園実習幼稚園実習
就職講座

夏季休業後集会
前期期末考査（1・2年）
SNS被害防止講話
基礎力診断テスト
共通テスト模試共通テスト模試
英語検定
（9月30日前期終業日）（9月30日前期終業日）

 感動体験で充実 TIUH生活

365

6

5

4

7

8

9

始業式始業式
入学式入学式
部活動紹介
部活動見学期間

フレッシャーズキャンプ（1年）
二者面談
喫煙防止講話
基礎力診断テスト
総合学力記述模試

防災避難訓練防災避難訓練
創立記念日創立記念日
PTA総会
交通安全講話

進路ガイダンス（2・3年）
看医模試
公務員模試
生徒総会
英語検定

前期期末考査（3年）
高校野球壮行会
高校野球応援
進路ガイダンス（1年）
夏季休業前集会
三者面談

保育園実習
看護実習
課外授業
総合学力テスト総合学力テスト
漢字検定漢字検定

前期中間考査
クラスマッチ
七夕飾り
進路ガイダンス（1年）

公務員模試公務員模試
看医模試看医模試
数学検定数学検定

入学式

フレッシャーズ
キャンプ

クラス
マッチ

高校野球

つくば国際大学高校で高校生活を楽しもう！

ֶ ߍ ߦ ࣄ
〈2026年度〉1年中、感動体験がいっぱいです。

学校生活

冬季休業後集会冬季休業後集会
学年末考査（3年）
基礎力診断テスト
総合学力テスト
英語検定
漢字検定
入学試験（推薦・一般）

進学個別面接会進学個別面接会
好文祭好文祭
全校クリーンアップ大作戦
総合学力テスト（3年）
看医模試
数学検定
（10月1日後期始業日）

アドバンスエリアアドバンスエリア
コース説明会
後期中間考査
芸術鑑賞会
共通テスト模試
看医模試
漢字検定

生徒会役員選挙生徒会役員選挙
クリスマス飾り
三者面談
冬季休業前集会
インターンシップ（2年希）

学年末考査（1・2年）
薬物乱用防止講話
賞品賞状授与式
共通テスト模試
看医模試
数学検定

卒業証書授与式
修学旅行（2年）
インターンシップ（1年）
修了式

生徒会紹介
私たち生徒会は、学校行事私たち生徒会は、学校行事私たち生徒会は、学校行事

を中心に美化推進活動や地を中心に美化推進活動や地を中心に美化推進活動や地

域のボランティア活動にも域のボランティア活動にも

積極的に取り組み、全校生積極的に取り組み、全校生

徒で協力しながら楽しく活徒で協力しながら楽しく活

気のある学校をつくってい気のある学校をつくってい

きたいと考えています。

卒業証書
授与式

 感動体験で充実 TIUH生活

365

好文祭

インターン
シップ

毎日が充実！

12
11

10

1 2 3
修学旅行

芸術
鑑賞会

10
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各大会で活躍している
生徒達を紹介します。

女子部員も活動中！

硬式野球部
最高のグラウンドで

恵まれた環境の中、

日々練習に

励んでいます。

෦ 活 ಈ 紹 介
それぞれが仲間と共に日々充実した活動を行っています。

学校生活

12

運動部

◦ 硬式野球部（男子）

◦ 硬式野球部（女子）

◦ 柔道部

◦ バドミントン部

◦ サッカー部

◦ ソフトテニス部

◦ 卓球部

◦ 男子バレーボール部

◦ 女子バレーボール部

◦ 剣道部

◦ 男子バスケットボール部

◦ 女子バスケットボール部

◦ ラグビー部

◦ 陸上競技部

◦ ライフル射撃部

文化部

◦ ファッション＆クッキング部

◦ 情報メディア部

◦ 茶道部

◦ 軽音楽部

◦ 総合芸術部

◦ 吹奏楽部

◦ ボランティア部

◦ ダンス同好会

12

女子部員も活動中！

柔道部
インターハイ出場のために

  つくば国際に

入学しました。

バドミントン部
私たちは

すばらしい指導者のもとで

大会で結果を残すために

練習しています。
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4号館

教室棟

管理棟
多目的運動場

体育館

5号館

視聴覚室 〈4号館2階〉
プロジェクターなど充実したOA機器をそろえています。

体育館体育館
体育の授業や部活動で使用します。体育の授業や部活動で使用します。

図書館 〈管理棟2階〉図書館 〈管理棟2階〉
豊富な書籍をそろえ、生徒たちの大切な学習の場です。豊富な書籍をそろえ、生徒たちの大切な学習の場です。

夏用体育着夏用体育着

夏用カーディガン夏用カーディガン

夏用ポロシャツ
（紺色）

夏用ポロシャツ
（紺色）

冬用体育着冬用体育着

冬用
カーディガンカーディガン

リボン&ネクタイリボン&ネクタイ

校内を
探検しよう！

੍ ෰ 紹 介

ブレザースタイルの制服で、
夏服は爽やかに、冬服は落ち着きのあるデザインとなっています。

学校生活
ε Ϋ ʔ ϧ Ϛ ο ϓ

生徒それぞれの興味関心に応じた活動をサポートする施設と設備が整えられています。
これらは授業や部活動等で有効に活用され、生徒の成長に大きく貢献するのと同時に、
充実した高校生活を演出するステージになっています。

冬
ジャケットはライト
グレーをベースに襟
元には黒のふちどり
をほどこし、引き締
まった印象になって
います。

冬
ジャケットはライト
グレーをベースに襟
元には黒のふちどり
をほどこし、引き締
まった印象になって

14

定番グッズ

リュックリュックリュックリュック

体育館用体育館用
シューズシューズ

靴

調理室 〈4号館3階〉
IHクッキングヒーターなど
最新の調理器具をそろえています。

ウエイトトレーニング室 〈体育館1階〉
毎日、運動部がここでトレーニングに励んでいます。

コンピュータ室 〈管理棟4階〉
一人一台のパソコンを完備し、
情報教育で使用します。

第1・2理科室 〈4号館4・5階〉
2つの実験室を完備し、様々な実験を行います。

多目的ホール 〈体育館1階〉
学年集会や各種ガイダンスなどで使用します。

野球場・サッカー場・ラグビー場
土浦北ICの隣にあり、硬式野球部、サッカー部、
ラグビー部専用の練習場です。

音楽室（5号館5階）
音楽の授業や吹奏楽部が使用しています。

柔道場 〈体育館1階〉
50畳の広さがあり、柔道部専用の練習場です。

テニスコート
ソフトテニス部専用の練習場です。
（テニスコート4面）

制服は全て
丸洗いOK！

女子用
スラックスも
あります。

女子用
スラックスも
あります。

ボタンダウンが印象的
で前立てのブルーライ
ンが特徴のポロシャツ
を着用します。

夏
ボタンダウンが印象的
で前立てのブルーライ
ンが特徴のポロシャツ

夏



15

QQ&AA

学校生活について
🆀勉強に自信がないのですが…。
🅰 大丈夫です。「現代の国語」と「数学Ⅰ」と「英語コミュニケーションⅠ」では「習熟度別授業」（1学年）により、きめ細かな指導をします。

🆀土曜日の授業はありますか？
🅰 土曜日に学校行事や模試、希望者課外などが入ることもありますが、基本的には授業はありません。

🆀学校主催の海外研修はありますか？
🅰 2学年で海外への修学旅行において現地校との交流を予定しています。

🆀昼食は学校で購入できますか？
🅰 日替わりでキッチンカーが来校し、お昼休み時間に弁当やスイーツなどを購入できます。

🆀スマートフォン・携帯電話の使用はできますか？
🅰 朝のSHRから帰りのSHRまで学校預かりです。なお、必要に応じて授業で使用することもあります。

🆀アルバイトは可能ですか？
🅰 アルバイトは許可制です。1年生は夏休み以降から申請できます。

🆀何か相談したいときは？
🅰 スクールカウンセラーが週1日常駐しています。悩みなどにていねいに対応しています。

進路について
🆀 つくば国際大高は、一言で言うとどんな学校ですか？
🅰 生徒の夢の実現に向けて、生徒一人ひとりを熱心に支援するキャリア教育重視のアットホームな学校です。

🆀 将来の進路や夢が決まっていないけど…。
🅰 2コース・5エリア制、必修科目「キャリアデザイン」の授業、インターンシップなどにより進路実現に向けてサポートします。また、システム手帳による自
己管理で自己実現を図ります。

🆀コース・エリアの選択はどのように行いますか？
🅰 生徒は自分の進路希望や興味関心により選択します。ただし、教室の広さなどにより人数の調整をすることもあります。コースは2学年から3学年まで継
続しますが、エリアは乗り換え可能です。

🆀卒業後の進路状況はどうですか？
🅰 2026年3月で卒業生の進路は、進学73％、就職が25％でした。生徒一人ひとりの希望進路が実現できるよう進路指導をさらに充実していきます。

🆀併設大学・短大への進学状況はどうですか？
🅰 学校推薦型選抜や総合選抜により、つくば国際大学医療保健学部、つくば国際短大保育科にそれぞれ例年10名程度が入学しています。今後、さらに増
えるよう取り組みを強化していきます。

🆀 高校でたくさんの友人を作りたいのですが…。
🅰 「フレッシャーズキャンプ」（新入生研修）や「キャリアデザイン」（必修科目授業）、好文祭などの学校行事、部活動を通して新しい友人を作るチャンスがた
くさんあります。

国際のこと
もっと詳しく
教えます！
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高校入試について
🆀 高校入試での面接はどのように行いますか？
🅰 受験生1名に対して面接員2名の個人面接です。本校志望の理由、中学校での思い出、将来の夢などをお聴きします。推薦入試及び一般入試の単願受験
で実施します。

🆀推薦入試にはどんな種類がありますか？
🅰 ①一般推薦入試、②部活動推薦入試、③部活動特別奨学生入試、④学業特別奨学生入試の4つです。それぞれ出願条件を満たした者が志願できます。
詳しくは生徒募集要項をご確認下さい。

🆀特別奨学生にはどんな特典がありますか？
🅰 部活動や学業に特に優秀な記録や成績等を収めた者には、部活動特別奨学生や学業特別奨学生として、記録や成績等に応じて入学金、施設費（入学時）、
奨学金を給付します。

納入金について
🆀 入学から1年間でどのくらいの費用がかかりますか？
🅰 下記の表をご参照下さい。（下記は令和8年度の費用であり、今後変更の可能性があります。）

🆀 スクールバス代は月額でいくらぐらいかかりますか？
🅰 乗車場所によって違いますが、例えば、常総・つくばみらいコースの水海道駅で31,800円、TXつくば駅で19,400円です。（令和8年4月現在）

🆀 高校在学中の奨学金制度はありますか？
🅰 茨城県教育委員会の「茨城県育英奨学資金」「茨城県高等学校等奨学資金」などがありますので、入学後に案内します。

入学までにかかる費用 1年間にかかる費用

入学手続時納入金
内 訳

入学金 180,000 円

施設費（入学時） 150,000 円

計 330,000 円

団体費 ※ 3
内 訳 年 額

PTA会費 8,400 円

後援会費 15,600 円

部活動後援会費 17,000 円

生徒会費 7,000 円

計 48,000 円

授業料等学校納付金
内 訳            月 額　      年 額

授業料 ※1 0円 00円

施設費 6,000 円 72,000 円

図書費 500円 6,000 円

厚生費 500円 6,000 円

積立金 ※2 8,000 円 96,000 円

計 15,000 円 180,000 円

●別途副教材費（年1回、30,000円程度）がかかります。
※1 本校の授業料は月額38,000円ですが、全生徒が新就学支援金を申請・認定することを想定し、授業料の納入

額は0円としております。
※2 積立金は、修学旅行と卒業関係に充てられます。
※3 年会費であり、4月分の授業料等学校納付金と併せて徴収いたします。

●別途制服等代（130,000円程度）及び
教科書代（12,000円程度）及び
生徒用ノートPC代（90,000円程度）がかか
ります。
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 登校便   停留所名  下校便
 8:25 つくば国際大学高等学校 15:35  18:50
 8:05 古 来 15:55  19:10
 8:03 花 室 15:57  19:40
 7:58 TXつくば駅 16:02  19:12
 7:53 春 日 16:07  19:22
 7:51 東平塚 16:09  19:24
 7:43 東光台入口 16:17  19:32
 7:41 高野十字路 16:19  19:34
 7:38 豊里中前 16:22  19:37
 7:37 手子生十字路 16:23  19:38
 7:32 上 郷 16:28  19:43
 7:28 長峰橋 16:32  19:47
 7:26 東京インテリア 16:34  19:49
 7:22 石下大橋 16:38  19:53
 7:20 石下駅前 16:40  19:55
 7:16 本石下 16:44  19:59
 7:14 玉 小 16:46  20:01
 7:11 原 16:49  20:04
 7:10 宗 道 16:50  20:05
 7:05 峯 T 字路 16:55  20:10

登校便   停留所名  下校便
 8:30 つくば国際大学高等学校 15:35  18:50
 7:50 TXつくば駅 15:55  19:10
 7:43 松代 4丁目 16:00  19:15
 7:37 筑波学園病院前 16:07  19:22
 7:32 谷田部保健センター 16:12  19:26
 7:27 みどりの駅 16:18  19:31
 7:19 福 岡 16:25  19:36
 7:15 大和橋 16:30  19:41
 7:10 水海道駅 16:35  19:45

 登校便    停留所名  下校便
 8:20 つくば国際大学高等学校 15:35  18:50
 7:55 阿見坂上バス停前 16:00  19:15
 7:54 東京医科大学前 16:03  19:18
 7:50 竹来 16:07  19:22
 7:47 南平台入口 16:10  19:25
 7:41 長　浜 16:14  19:29
 7:41 上舟子 16:14  19:29
 7:39 下舟子 16:16  19:31
 7:39 福祉センター前 16:17  19:32
 7:38 木　原 16:18  19:33
 7:36 郷　中 16:18  19:35
 7:35 美浦中前 16:19  19:36
 7:33 宮　地 16:21  19:38
 7:32 谷津入 16:22  19:39
 7:30 姥　神 16:27  19:44
 7:26 石　橋 16:30  19:47
 7:25 合同庁舎前 16:31  19:48
 7:23 パンプ前 16:34  19:51
 7:18 羽　賀 16:38  19:55
 7:14 伊佐津 16:42  19:59
 7:08 角崎坂下 16:45  20:02
 7:03 長戸郵便局前 16:50  20:07
 6:57 城ノ内小前 16:59  20:16
 6:55 たつのこスタジアム 17:01  20:18

時刻表
※授業の時間によって下校時の運行時
間を変更する場合があります。

龍ケ崎・江戸崎コース常総・つくばみらいコース下妻・つくばコース

花
室

春
日

高
野
十
字
路

上
郷

東
京
イン
テリ
ア

本石下

玉小

宗道

関
東
鉄
道
常
総
線

つくば国際大学
高等学校

古
来

松代4丁目

み
ど
り
の
駅

T
X
（
つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス
）

東
平
塚

豊
里
中
前

長
峰
橋

石下大橋

石下駅前
東
光
台
入
口

手
子
生
十
字
路

原

姥神

角崎坂下
長
戸
郵
便
局
前

城
ノ内
小
前たつのこスタジアム

筑波学園病院前
福
岡

大
和
橋

水海道駅
谷
田
部
保
健
センター

伊佐津

羽賀

パンプ前

合同庁舎前

石橋

東京
医科
大学
前

阿見
坂上
バス
停前 長浜

南平
台入
口

竹来

下舟
子

木原

美浦
中前

谷津
入

上舟
子

福祉
セン
ター
前

郷中

宮地

峯T字路

TXつくば駅

守谷・つくばみらい方面の生徒達が
TXつくば駅からのスクールバスを
利用しています。

龍ケ崎・江戸崎コース
常総・つくばみらいコース

下妻・つくばコース

εΫʔϧόε

SCHOOL BUS
スクールバスは、下妻・つくばコースと龍ケ崎・江戸崎コース、常総・つくばみらいコースの3路線があり、多くの生徒が利用しています。
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「つくば国際大学高校」を知ることがすべての始まりです。

茨城県私学フェア 7月5日（日） ホテルグランド東雲

茨城県進学フェア 9月13日（日） つくば国際会議場

検索つくば国際大学高校

時間：
体験会終了時から
（事前予約制）

時間：
入試説明会終了時から
（事前予約制）

時間：
9時～12時／13時～15時
（事前予約制）

※日程が変更される場合があります。
※詳細は本校HPをご覧下さい。

学校体験会 （授業体験会と部活動体験会同時開催）

❶授業体験会

期　　  日 8 月8日（土）・22日（土）
①1時間目 受付 8時15分～
  体験 8時45分～9時40分

②2時間目 受付 9時30分～
体験 10時～10時50分

【お願い】
● 申込締切は、8月4日（火）です。
● 上履きと筆記用具をご持参下さい。
● 保護者の参加は、原則1名まででお願いいたします。
● 同じ開催日に①と②を両方申し込むことができます。
● 同日で両方を申し込む場合は、①②で別々の授業を選び申し
込んで下さい。

　※①②は、同じ授業内容となります。

❷部活動体験会

期　　日 8 月8日（土）・22日（土）
午前の部 受付 8時15分～
  体験 8時45分～9時40分

午後の部 受付 12時～
体験 12時30分～14時30分

【お願い】
● 申込締切は、8月20日（木）です。
● 体験には、当日『同意書』の提出が必要です。
● 野球の体験当日は、本校野球グラウンドに集合となります。（裏
表紙「交通のご案内」参照）

● 飲み物のご用意をお願いいたします。

● バドミントンは、8月29日（土）にも体験会を行います。
9時開始（8時20分受付）

● 野球は、8月22日の体験会は、試合のため中止し、
8月30日（日）9時から行います。（8時20分受付）

入 試 説 明 会
期日 第1回  11月  7日（土）

第2回  11月14日（土）
第3回  11月21日（土）

受付 8時40分～

説明 9時30分～11時45分頃

内容 学校紹介、募集要項の解説、ネット出願の解説、
入試科目のポイント解説、個別相談（希望者）※

【お願い】
● 申込締切は、参加する説明会実施日の1週間前です。
● ご都合の良い期日にご参加下さい。
● 毎年第2・3回目は大変混雑するため、できるだけ第1回の説明
会への参加をお願いいたします。

● 上履きと筆記用具をご持参下さい。
● 保護者の参加は1名まででお願いいたします。 入学試験日程（2027年度）

推薦入試　1 月 9 日（土）

一般入試　1 月16日（土）

本校HP

◦申込は全て本校HPからお願いいたします。
◦申込方法及び手順も本校HPに掲載いたします。

εΫʔϧόε

SCHOOL BUS
スクールバスは、下妻・つくばコースと龍ケ崎・江戸崎コース、常総・つくばみらいコースの3路線があり、多くの生徒が利用しています。

「つくば国際大学高校」を知ることがすべての始まりです。

T I U H  I N F O R M AT I O N

個別相談会
❶  8 月  8日（土）
❷  8 月22日（土）

❸ 11月   7日（土）
❹ 11月14日（土）
❺ 11月21日（土）

❻ 11月22日（日）

【お願い】
● 本校HPより申込を行って下さい。
● 当日は相談内容によってお時間が前後する場合もございます。
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〒300-0051 茨城県土浦市真鍋1-3-5
TEL: 029-821-0670（学校代表）     FAX: 029-824-6495（学校代表）

E-mail: 
ttutiura@maple.ocn.ne.jp（学校代表）
tiuh.bosyuu@tiuh.ed.jp（入試広報部）

学校法人 霞ケ浦学園

つくば国際大学高等学校

●学校体験会、入試説明会、個別相談会の参加については、すべて事前申込が必要です。
●申込は、本校HPからお願いいたします。
●日程が変更される場合があります。
●詳細は本校HPをご覧下さい。

学校体験会
入試説明会
個別相談会の
参加申込方法 

検索つくば国際大学高校

本校HP

学校法人霞ケ浦学園

T S U K U B A  I N T E R N A T I O N A L  U N I V E R S I T Y  H I G H  S C H O O L  
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「なりたい自分」を、一緒に見つける・育てる３年間！

学校体験会・入試説明会のお申込みはHPから
検索つくば国際大学高校IUUQT���XXX�UJVI�FE�KQ

 挑戦・創造・協働

Challenge
Create
Collaborate

 挑戦・創造・協働

Challenge
Create
Collaborate

2027

本校HP 本校Instagram
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テニスコート
本校

テニスコート
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つくば国際大学
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つくば国際大学キャンパス
つくば国際短期大学

つくば国際大学 第2キャンパス

つくば国際大学高等学校
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本校へ

JR常磐線◀上野 水戸▶

西口バスのりば
タクシー
のりば

アルカス
土浦

1
2 3 4

56

JR
土浦駅 桜橋川口町 亀城

公前園 真鍋橋

JR土浦駅

土浦市役所

西口

東口

交通のご案内

土浦駅西口より

● 徒歩約15分

● 関東鉄道バス（4・5番のりば）
筑波方面行で「真鍋橋」下車（約８分）
下車徒歩３分

学校周辺
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