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建学の精神 

白梅の花実両全
教育理念
冬の寒苦風雪に耐え、百花に先駆けて春一番に香り気高く
開花し、立派な実を結ぶ「白梅」。古来より人の在り方生き
方を示唆し、花も果実も重用され人々に多大なる恩恵を与
え続けています。この花実両全の「白梅」を範として、心
豊かで逞しい「社会の役に立つ人材」の育成に努めます。

沿 革
創立78周年、県南私学有数の伝統校です。
1946（S21）	 茨城県土浦第一高等女学校（普通科・家政科）を開校
1950（S25）	 霞ケ浦女子高等学校に改称
1952（S27）	 土浦第一女子高等学校に改称
1958（S33）	 商業科を併設
1971（S46）	 衛生看護科を併設
1998（H10）	 つくば国際大学高等学校土浦校舎に改称
1999（H11）	 商業科・衛生看護科を募集停止
2003（H15）	 男女共学化
2009（H21）	つくば国際大学高等学校に改称
2020（R2）	 家政科を募集停止

「アドバンススクール」（愛称）の開始
2022（R4）	 ２学期制開始
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目指す学校像
生徒一人ひとりが未来に向かって、
さらに前進（アドバンス）できる学校：「アドバンススクール」実現へ、
次の3つの学校像を目指します。
◦ 自分を生かし、「社会の役に立つ人材」を育成する学校
◦ 厳しい時代を生き抜くための「生きる力」を身に付けられる学校
◦ 地域に根差し、地域に信頼され愛される学校

生徒に育みたい力
キャリアデザイン力
自己実現までの職業人生設計を自ら描ける力

確かな学力
自己実現のための基礎学力、思考力・判断力・表現力などの力

協働力
人を思いやり、強い責任感と高い規範意識をもちながら協働できる力

コミュニケーション能力
自分の考えを的確に発信し、他者の意見を傾聴できる力

共生力
年齢・性別・国籍・障害などの違いをお互いに認め合い支え合い共に生きて
いく力

貢献力
地域や社会に関心をもち、自ら積極的に参画・貢献する力

校長あいさつ

君の
「夢探し・夢育て」を
全力でサポート！

本校は、令和2年度から生徒一人ひとりが未来に向

かって、さらに前進（アドバンス）できる学校「アド

バンススクール」（愛称）に移行し、「社会の役に立つ

人材」の育成に努めています。具体的には、「キャリ

ア教育の充実」、「併設大学・短大との連携強化」、「確

かな学力の育成」、「豊かな人間性の育成」、「国際教

育の推進」、「地域貢献活動の推進」の6つを重点目標

に掲げて取り組んでいます。

これらの取り組みが始まって4年が経ちました。こ

の間、着実に生徒の進路意識が高まり学力が向上し

ています。生徒のアドバンスがより実感できるよう

になりました。

私たち教職員は、一丸となって生徒の「夢探し・夢

育て」を全力でサポートしながら、今後とも地域に信

頼され愛される学校づくりを進めてまいります。

つくば国際大学高等学校 校長
横島 義昭

理事長あいさつ

夢の実現を
応援します!

本学園は、百花に先駆けて開花し立派な実を結ぶ「白

梅」の花実両全の姿を建学の精神として、社会に貢献

できる人材の育成に努めています。建学から70余年、

保育園から大学まで11校を有する県内有数の学校法

人として、これまでに多くの有為な人材を輩出して

きました。

このような中、本学園のつくば国際大学高校は、令

和2年度より生徒の夢の実現を目指してキャリア教育

を重視した学校に生まれ変わりました。そこで、併

設のつくば国際大学とつくば国際短期大学では、つ

くば国際大学高校との高大連携をさらに推進し、保

健・医療、保育のスペシャリストを目指す生徒をより

一層支援しています。

本学園は、今後とも生徒一人ひとりの夢実現に向け

て精一杯応援してまいります。

学校法人霞ケ浦学園 理事長
つくば国際大学・つくば国際短期大学 学長

髙塚 千史
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ÝアǲǹンススǘールÞ
新たな取り組みによって、
生徒一人ひとりの「夢探し・夢育て」を
全力でサポート！

＊は学校設定科目

カリキȎȒȉÏ����శதధ学生ຌÐ

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

共通履修

キャリア
特別進学コース

キャリア
探究進学コース

キャリア
特別進学コース

キャリア
探究進学コース

1年 単位数

現代の
国語 言語文化

論理国語

論理国語

古典探究（文）

古典探究（文）

地理総合

地理総合

数学Ⅱ 体育

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅡ

英語
コミュニケーションⅡ ＊エリア

 設定科目

＊エリア設定科目

LHR

論理国語
政治経済（文）地学基礎（文）

論理国語
日本史探究（選択）

世界史探究（選択）
政治経済 地学基礎 体育

体育

古典探究

古典探究

日本史探究（文：選択）／世界史探究（文：選択）

物理（理：選択）／生物（理：選択）

数学Ⅱ

数学Ⅱ
数学Ⅲ（理）

数学Ⅱ

数学Ⅰ 数学A 芸術 英語
コミュニケーションⅠ

＊ベーシック
Ⅰ

＊ベーシック
Ⅱ

＊ベーシック
Ⅲ

体育

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30単位数

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30単位数

家庭基礎

家庭基礎 情報Ⅰ

情報Ⅰ

LHR
キャリア
デザインⅠ
（総合）

キャリア
デザイン
Ⅱ

（総合）

キャリア
デザイン
Ⅲ

（総合）
LHR

歴史総合 公共 化学基礎

生物基礎

生物基礎

論理・
表現Ⅰ

論理・
表現Ⅱ

論理・
表現Ⅲ

体育

保健

保健

保健

2年

3年

日本史探究（文：選択）
世界史探究（文：選択）

日本史探究
（選択）
世界史探究
（選択）

物理基礎（理）数学B（理）

化学（理）

全力でサポート！

あ
な
た
の「
夢
探
し
・
夢
育
て
」を

先
生
が
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

メディカルエリア
つくば国際大学とコラボし、大学講師による授業や
施設見学を行っています。また、病院や専門学校で
の体験や見学を実施しています。

生活デザインエリア
日常生活に必要な衣食住を学び、進学や就職を目指せま
す。また、保育士や幼稚園教諭を目指し、つくば国際短期
大学講師による授業や施設見学を行っています。

目指す進路
看護師、理学療法士
作業療法士、
管理栄養士  など

目指す進路
保育士、幼稚園教諭、
デザイナー、介護士など

地域デザインエリア
社会人として大切な探究活動を中心に、プレゼンテ
ーションをするなど、課題対応能力が身につけられ
ます。

目指す進路
旅行業、観光業、公務員、
地域企業（経理）など

エキスパートエリア
情報処理や美容師、調理師、自動車整備士など資格
取得を求められる仕事にふれ、今必要とされる知識
がわかります。

目指す進路
美容師、自動車整備士、
情報系企業、工業系企業、 

調理師など

カレッジエリア
大学進学を目指し、基礎基本から応用まで学べます
。2年次では、英語を中心に、英会話やGTECなどの
資格試験対策を学びます。

目指す進路
国公立大学進学、
私立大学進学  など

不安がらないで大丈夫！ 迷っていいんです！

先生と一緒に進路を考えながら、

学ぶエリアを決めていこう！

あなたの夢は
なんですか？

進学したい！

人の役に
立ちたい

看護・リハビリ等
医療系に
興味がある

子どもが好き等
保育系に
興味がある

資格をとって
仕事に就きたい

大学に
行きたい

手や指先を
使う細かな
作業が好き

研究や
分析に

興味がある

就職したい！

まだ
決まっていない

スタート！
（新1年生）

2・3年生

なんですか？

キ
ャ
リ
ア
教
育
を

さ
ら
に
充
実
！

やってみて！
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◦コース制：自分のキャリア実現に向けた学習ができるよう2つのコー
スを設置。（キャリア特別進学コース・キャリア探究進学コース）

◦エリア制：基礎学力の定着を重視しつつ、興味・関心や進路希望に
応じた学習ができるよう5つのエリアを設置。

ਇ学శで೯ࡿқ ÛูキȌリアデザインÜをີࡿ

◦	「総合的な探究の時間」を必修科目「キャリアデザイン」として、グ
ループワークなどを通して自己実現までの職業人生設計を自ら描け
るようにします。

�学శਇЌでインǨーンǠッȀを

◦具体的な進路選択・職業選択を図るため、近隣の事業所で実施して
います。

ຈ¾なڦୗڸࠍƤࠐӹࡥ௩

◦在学中に保育技術検定、被服製作技術検定など多
様な検定試験の合格を目指します。

థҮഀ 
登校時刻は、午前8時30分です。

ӵエリアでൺすǁқู一າӵエリアでൺすǁқู一າ

エリア名 科目（2学年） 科目（3学年）

メディカル 総合保健医療 医療系実力養成演習／ヘルスケア入門（選択）
テクノロジー入門（選択）

生活デザイン 生活産業基礎 生活技術探究／保育力育成（選択）／生活と福祉（選択）

エキスパート 情報・硬筆演習 情報演習／工業技術研究（選択）／美容・調理研究（選択）

カレッジ 英会話演習 小論文演習／英語演習（選択）／理数演習（選択）

地域デザイン 地域探究Ⅰ ホスピタリティ・ビジネス／地域探究Ⅱ（選択）
ビジネス基礎（選択）

るようにします。
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ま
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メディカルエリア
つくば国際大学とコラボし、大学講師による授業や
施設見学を行っています。また、病院や専門学校で
の体験や見学を実施しています。

生活デザインエリア
日常生活に必要な衣食住を学び、進学や就職を目指せま
す。また、保育士や幼稚園教諭を目指し、つくば国際短期
大学講師による授業や施設見学を行っています。

つくば国際大学とコラボし、大学講師による授業や

日常生活に必要な衣食住を学び、進学や就職を目指せま

施設見学を行っています。また、病院や専門学校で

生活デザインエリア

目指す進路
看護師、理学療法士
作業療法士、
管理栄養士  など

目指す進路
保育士、幼稚園教諭、
デザイナー、介護士など

地域デザインエリア
社会人として大切な探究活動を中心に、プレゼンテ
ーションをするなど、課題対応能力が身につけられ
ます。

社会人として大切な探究活動を中心に、プレゼンテ
ーションをするなど、課題対応能力が身につけられ

目指す進路
旅行業、観光業、公務員、
地域企業（経理）など

エキスパートエリア
情報処理や美容師、調理師、自動車整備士など資格
取得を求められる仕事にふれ、今必要とされる知識
がわかります。

す。また、保育士や幼稚園教諭を目指し、つくば国際短期
大学講師による授業や施設見学を行っています。

デザイナー、介護士など

エキスパートエリア
情報処理や美容師、調理師、自動車整備士など資格情報処理や美容師、調理師、自動車整備士など資格

目指す進路
美容師、自動車整備士、
情報系企業、工業系企業、 

調理師など

カレッジエリア
大学進学を目指し、基礎基本から応用まで学べます
。2年次では、英語を中心に、英会話やGTECなどの
資格試験対策を学びます。

地域デザインエリア
社会人として大切な探究活動を中心に、プレゼンテ

目指す進路
旅行業、観光業、公務員、

取得を求められる仕事にふれ、今必要とされる知識 情報系企業、工業系企業、 
調理師など

大学進学を目指し、基礎基本から応用まで学べます大学進学を目指し、基礎基本から応用まで学べます
。2年次では、英語を中心に、英会話やGTECなどの

目指す進路
国公立大学進学、
私立大学進学  など

不安がらないで大丈夫！ 迷っていいんです！

先生と一緒に進路を考えながら、

学ぶエリアを決めていこう！

あなたの夢は
なんですか？

進学したい！

人の役に
立ちたい

看護・リハビリ等
医療系に
興味がある

子どもが好き等
保育系に
興味がある

資格をとって
仕事に就きたい

大学に
行きたい

手や指先を
使う細かな
作業が好き

研究や
分析に

興味がある

就職したい！

まだ
決まっていない

スタート！
（新1年生）

2・3年生

登校時刻は、午前8時30分です。

SHR 8：40

1時限 8：50 ～ 9：40

2時限 9：50 ～10：40

3時限 10：50 ～11：40

4時限 11：50 ～12：40

昼休み 12：40 ～13：20

5時限 13：20 ～14：10

6時限 14：20 ～15：10

SHR・清掃 15：15

つくば国際大学高等学校の特色『アドバンススクール』
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◦併設大学・短大と連携して、医療系・保育系の人材養成を図っています。
◦併設大学・短大から医療系・保育系の講師を招き、動機付けとなる入門的な科目の授業を行っています。
◦併設大学・短大での体験的な実験・実習等により、先進的・専門的な知識・技術に触れられます。
◦併設大学・短大の入学試験や入学後の教育に備え、授業や課外などで学力の向上を図っています。

൜大学«大進学Ƥॻ進

◦本校生対象の学校推薦型選抜・総合型選抜では、受験料免除（大学・短大）や入学金減免（短大）などの特典があります。

【つくば国際短期大学】
忍耐強く努力し子どもや保護者から信頼される保育者を
養成しています。

学科 取得を目指す資格

保育科 保育士
幼稚園教諭二種免許

学校法人 霞ケ浦学園
◦教育を通して人の成長を見つめ
る学校法人です。

◦保育園から大学まで計11校を有
する県内有数の学校法人です。

学部 学科 取得を目指す資格

医療保健学部

理学療法学科 理学療法士
看護学科 看護師／保健師
保健栄養学科 管理栄養士・栄養士
診療放射線学科 診療放射線技師
臨床検査学科 臨床検査技師
医療技術学科 臨床工学技士

【つくば国際大学】
人･地域･社会に貢献する「医療のスペシャリスト」を
養成しています。

※国家試験の合格率はほとんどの学科で90%を越えています。
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つくば国際保育園 つくば国際百合ヶ丘保育園

つくば国際大学高等学校つくば国際はるかぜ保育園

つくば国際松並保育園

つくば国際大学東風高等学校

つくば国際短期大学つくば国際大学

つくば国際白梅保育園

つくば国際大学東風小学校

併
設
高
校
の
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
て
、
つ
く
ば
国
際
大
学
や
つ
く
ば
国
際
短
期
大
学
へ
の
入
学
を
推
進
し
ま
す
。

併
設
大
学･

短
大
と
の
連
携
を
強
化
！

つくば国際短期大学附属幼稚園

※就職先は、保育所、幼稚園、認定こども園等です。
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◦温かい人間関係を築けるようコミュニケーション能力を磨くなど、人間関係作りに努めています。
◦「フレッシャーズキャンプ」（新入生宿泊研修）を実施しています。
◦「キャリアデザイン」において、人間関係作りのグループ・エンカウンターなどを行っています。

»ࠨঢࡤࠨ ໂঢƤϾণ

◦望ましい集団活動を通して自主的態度の育成のため、部活動や学校行事等の活性化を図っています。
◦他者と協働できるよう、規範意識や自己管理能力を育むため、基本的生活習慣の確立を図ってい
ます。

わかる喜びと自信をもたせるため、基礎学力の定着を図っています。
問題解決能力の向上のため、思考力・判断力・表現力など確かな学力の育成を図っています。

心豊かで逞しい「社会の役に立つ人材」の育成のため、豊かな人間性の育成に努めます。

つくば国際大学高等学校の特色『アドバンススクール』

確かな学力を育成！

豊かな人間性を育成！

սਖ学Ƥୗ

◦全学年で国語・数学・英語などについての25分授業（3学年では50分授業）を「ベーシック」とし
てドリル形式により実施しています。

◦きめ細かな指導ができるよう、1学年の数学では「習熟度別授業」を展開しています。

߶考«ಢ«ഀۂƤϾণ

◦アクティブ・ラーニング型授業などを取り入れながら、学習意欲を高めるとともに確かな学力
を育みます。

◦情報活用能力の育成のため、ロボット制御などのプログラミング学習を展開しています。
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つくば国際大学高等学校の特色『アドバンススクール』

グローバル化が急速に進展する中、外国の人々の多様な価値観を認め共生できるよう、
異文化理解の活動を推進します。

地域社会での奉仕活動や体験活動の推進を図ります。奉仕の精神を涵養し、
豊かな人間性や社会性を高め、達成感や自己肯定感を醸成します。

国際教育を推進！

地域貢献活動を推進！

фӂ༺ƤҎ

◦グローバルに活躍できる人材を育成するため、ALTの指導を通して英語のコミュニケーション能力を養います。
◦英検、GTEC等の英語系の資格取得を目指します。

ӓӟƤ݅ܞと۷ޞݔ

◦海外の高校との海外修学旅行交流会等を通して異文化理解に努めています。

6'*VƮƤࡥǀਛƵ

◦持続可能な社会に向けての探究活動を行います。

ȅȒンǯィア活

全校クリーンアップ大作戦
◦学校周辺及び地域の清掃を行っています。

「つくば霞ヶ浦りんりんロードクリーンアップ」や「土浦きらら祭り」
◦地域やNPOと協働し、地域等に貢献します。

その他
◦こども食堂に参加
◦ちゃんこ鍋グランプリ等

ৈな進路ࡤ

国公立大学：茨城大学／東京学芸大学
私立大学：つくば国際大学／東京理科大学／東海大学／駒澤大学／帝京大学／日本大学
明海大学／東洋大学／専修大学／杏林大学／獨協大学／横浜薬科大学／大東文化大学
国士舘大学／玉川大学／立正大学／拓殖大学／神奈川大学／大妻女子大学／昭和女子大学／文教大学
麗澤大学／東京女子体育大学／国際武道大学／流通経済大学／中央学院大学／千葉商科大学／帝京平成大学／帝京科学大学／作新学院大学
常磐大学／江戸川大学／川村学園女子大学／神奈川工科大学／千葉工業大学／東北福祉大学／東京福祉大学／金沢学院大学／中部学院大学
短期大学：つくば国際短期大学／昭和学院短期大学／帝京短期大学／目白短期大学部／戸板女子短期大学
専門学校（看護医療系）：東京医科大学霞ヶ浦看護専門学校／土浦協同病院附属看護専門学校／筑波学園看護専門学校
茨城県きぬ看護専門学校
専門学校等（その他）：茨城県立土浦産業技術専門学院／茨城県立農業大学校／筑波研究学園専門学校／つくば自動車大学校
つくば栄養医療調理製菓専門学校／つくばビジネスカレッジ専門学校
就職（公務員）：警視庁／茨城県警察／銚子市職員（消防職）／陸上自衛隊
就職（企業）：住友林業クレスト㈱鹿島工場／日清食品㈱関東工場／日本製鉄㈱／キャノン㈱取手事業所／日立建機㈱
日野自動車㈱／リスカ㈱／㈱伊藤園／㈱久月総本舗／日本郵便㈱／トヨタカローラ南茨城㈱／㈱フジキン
㈱フジシール筑波工場／ロンシール工業㈱／栗田アルミ工業㈱／㈱アイメタルテクノロジー／㈱ヒューテックノオリン
㈱データ・キーピング・サービス／㈱なだ万／アイリスオーヤマ㈱／㈱ライセンスアカデミー

ƃめޚƁな進路߷
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進路相談室

茨城県立土浦産業技術専門学院／茨城県立農業大学校／筑波研究学園専門学校／つくば自動車大学校

つくば国際大学
医療保健学部  理学療法学科
篠﨑 健人 ［石岡市立府中中学校出身］

私はバドミントンをしていて、怪我をすることが多
く、リハビリに通うことがありました。そこで理学療法士という職
業に興味をもちました。在学中は、論文指導や面接練習などでたく
さんの先生方に指導していただきました。将来は、多くの患者さん
を笑顔にできる理学療法士になれるように、大学で勉強を頑張って
います。

東京理科大学  理学部第二部  数学科
岩﨑 瑠己 ［輝翔学園つくば市立谷田部中学校出身］

私は、自分で学費を工面しながら、数学を幅広く学
びたいという思いから、東京理科大学理学部第二部

数学科に進学しました。在学中は学力の向上を目指し、特進コースに
在籍し、放課後の課外など積極的に参加してきました。また、受験時
の面接練習では先生方や友人と協力してもらいながら、数多くこなし
てきました。大学入学後は、アルバイトと両立しながら勉学に励んで
いきます。

つくば国際短期大学
皆川 佳凜 ［土浦市立都和中学校出身］

私は中学生の頃から保育士という職業に憧れてい
ました。そこで、つくば国際短期大学への進学を

目指し、つくば国際大学高等学校に入学しました。併設の高校とい
うこともあり、ガイダンスなどを通して、短大の情報や雰囲気をた
くさん知ることができました。今は、多様な子どもたちに寄り添え
る保育士を目指し、日々勉強に励んでいます。

株式会社 ライセンスアカデミー
原 亜衣 ［取手市立藤代中学校出身］

私はバドミントンで全国大会出場を目指し、つく
ば国際大学高等学校に入学しました。高校生活の

多くを部活動に捧げたため、3年次には進路がなかなか決まりませ
んでした。しかし、先生方の手厚い進路指導のおかげで、自分の道
を見つけ、無事に内定をいただくことができました。これからは、
先生方を含め、たくさんの方への感謝の気持ちを忘れず、自立した
社会人になれるように日々努力していきたいです。

卒業後の進路

先ౡƁらƤメッǤージ

1学年 2学年 3学年

進路・行事等

●フューチャーライブ（5月）
●仕事・資格グループワーク（7月）
●職業別出前授業（10月）
●小論文の書き方講演会（2月）
●インターンシップ（3月）

●職業別分科会（5月）
●文理選択ワークグループ（7月）
●大学出張講義（10月）
●就職希望者ガイダンス（10月）
●進路相談会（2月）

●学校別分科会（5月）
●志望理由書対策講座（6月）
●就職希望者面接指導（8月）
●進学希望者面接指導（10月）

模擬試験等
●ベネッセ基礎力診断テスト（4月・9月・1月）

●ベネッセ総合学力テスト（7月・11月・1月）

●ベネッセ基礎力診断テスト（4月・9月・1月）
●ベネッセ総合学力テスト（7月・11月・1月）
●看護医療全国模試（10月・2月）
●看護医療全国小論文模試（10月・2月）
●推薦入試対策小論文模試（12月）
●大学入学共通テスト模試（2月）

●ベネッセ基礎力診断テスト（4月）
●公務員模試
●大学入学共通テスト模試（5月）
●総合学力記述模試（4月・7月）
●駿台模試（9月・10月・11月）
●看護医療全国模試（5月・6月・9月・10月）
●看護医療全国小論文模試（5月・6月・9月・10月）

検定試験

●漢字検定（6月・10月・2月）
●英語検定（6月・9月・1月）
●数学検定（6月・10月・3月）
●ワープロ検定（7月・10月・12月・2月）
●情報処理検定（7月・10月・12月・2月）
●GTEC（9月・10月）
●その他

●漢字検定（6月・10月・2月）
●英語検定（6月・9月・1月）
●数学検定（6月・10月・3月）
●ワープロ検定（7月・10月・12月・2月）
●情報処理検定（7月・10月・12月・2月）
●GTEC（9月・10月）
●その他

●漢字検定（6月・10月）
●英語検定（6月・9月・1月）
●数学検定（6月・10月）
●ワープロ検定（7月・10月・12月）
●情報処理検定（7月・10月・12月）
●GTEC（9月・10月）
●その他
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クラス
マッチ

フレッシャーズ
キャンプ

高校野球

学校
　生活

SCHOOL
LIFE

入学式

学校行事カレンダー

654 7 8 9

×����శதØ�శ、ՃڸがいっƧいです¨

 感動体験で充実 TIUH生活

365
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修学旅行

生徒会紹介
　私たち生徒会は、学校行
事を中心に美化推進活動や
地域のボランティア活動に
も積極的に取り組み、全校
生徒で協力しながら楽しく
活気のある学校をつくって
いきたいと考えています。
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卒業証書
授与式

学校行事カレンダー

121110 1 2 3

芸術
鑑賞会

好文祭

インターン
シップ

毎日が充実！

グー！！

2 3
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ഷא๋࠭ܨ

ƓǂƔǂがգとׯにథ¾
¨ƍƕ活をܷっていƴす

学校
　生活

SCHOOL
LIFE

インターハイ出場のために
  つくば国際に入学しました。

ഷ࢛

ฦᄢળߢᵴべࠆߡߒ↢ᓤ㆐ࠍ⚫ޕߔ߹ߒ
女子部員も活動中！

ƓǂƔǂがգとׯにథ¾ƓǂƔǂがգとׯにథ¾

部活動紹介

最高のグラウンドで
恵まれた環境の中、

日々練習に励んでいます。

部活も

楽しもう！

 感動体験で充実 TIUH生活

365
12

運動部
● 硬式野球部（男子）
● 柔道部
● バドミントン部
● サッカー部
● ソフトテニス部
● 卓球部
● 男子バレーボール部
● 女子バレーボール部

● 硬式野球部（女子）
● 剣道部
● ラグビー部
● 男子バスケットボール部
● 女子バスケットボール部
● 陸上競技部
● ライフル射撃部

ǹǲȈントンഷ

私たちはすばらしい指導者のもとで
大会で結果を残すために

練習しています。

365
12

365365
12

365
12

部活も

楽しもう！

文化部
● 吹奏楽部
● パソコン部
● 茶道部
● 書道部
● 軽音楽部

● 文芸部
● ファッション・クッキング部
● 写真メディア部
● ダンス同好会
● ボランティア同好会
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定番グッズ

リュック

体育館用
シューズ

靴

ǿレザースǨイルƤঞുで、

җുƥƺƁに、

பുƥຩƗƃƤŸǁ

デザインとなっていƴす¨ ボタンダウンが印象的で
前立てのブルーラインが
特徴のポロシャツを着用します。夏

冬用体育着

夏用体育着

リボン&ネクタイ

学校
　生活

SCHOOL
LIFE

 感動体験で充実 TIUH生活

365

制服は全て丸洗いOK！

ǿレザースǨイルƤঞുで、

制服紹介

冬

夏用カーディガン

夏用ポロシャツ
（紺色）

冬用カーディガン

ジャケットはライトグレーをベースに
襟元には黒のふちどりをほどこし、
引き締まった印象になっています。

夏用ポロシャツ

女子用
スラックスも
あります。
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4号館

教室棟

管理棟
多目的運動場

体育館

5号館

視聴覚室 〈4 号館 2 階〉
プロジェクターなど充実したOA機器をそろえています。

体育館
体育の授業や部活動で使用します。

図書館 〈管理棟 2 階〉
豊富な書籍をそろえ、生徒たちの大切な学習の場です。

音楽室（5 号館 5 階）
音楽の授業や吹奏楽部が使用しています。

柔道場 〈体育館1階〉
50畳の広さがあり、柔道部専用の練習場です。

テニスコート
ソフトテニス部専用の練習場です。（テニスコート4面）

調理室 〈4 号館 3 階〉
IHクッキングヒーターなど最新の調理器具をそろえてい
ます。

ウエイトトレーニング室 〈体育館1階〉
毎日、運動部がここでトレーニングに励んでいます。

コンピュータ室 〈管理棟 4 階〉
一人一台のパソコンを完備し、情報教育で使用します。

第1・2 理科室 〈4 号館 4・5 階〉
2つの実験室を完備し、様々な実験を行います。

多目的ホール 〈体育館1階〉
学年集会や各種ガイダンスなどで使用します。

野球場・サッカー場・ラグビー場
土浦北ICの隣にあり、硬式野球部、サッカー部、ラグ
ビー部専用の練習場です。

生ƓǂƔǂƤ؆եोにѱƎƕ活をǞȆートすǁ

¨とがথえらǂていƴす

こǂらƥؑࡵƺഷ活でۿに活ຌƋǂ、

生Ƥণଦに大ƃƅܺڪすǁƤとࠝに、

¨すǁスǯージになっていƴすࢫ生活をќܞƍƕ݅

スクールマップスクールマップスクールマップスクールマップスクールマップスクールマップ



Q&A
進路について
🆀つくば国際大高は、一言で言うとどんな学校ですか？
🅰 生徒の夢の実現に向けて、生徒一人ひとりを熱心に支援するキャリア教育重視のアットホームな学校です。

🆀将来の進路や夢が決まっていないけど…。
🅰 2コース・5エリア制、必修科目「キャリアデザイン」の授業、インターンシップなどにより「夢探し・夢育て」をサポートします。
また、システム手帳による自己管理で自己実現を図ります。

🆀コース・エリアの選択はどのように行いますか？
🅰 生徒は自分の進路希望や興味関心により選択します。ただし、教室の広さなどにより人数の調整をすることもあります。コース
は 2学年から 3学年まで継続しますが、エリアは乗り換え可能です。

🆀卒業後の進路状況はどうですか？
🅰 2024年3月卒業生の進路は、進学79％、就職が19％でした。生徒一人ひとりの希望進路が実現できるよう進路指導をさらに充実していきます。

🆀併設大学・短大への進学状況はどうですか？
🅰 指定校推薦等により、つくば国際大学医療保健学部、つくば国際短大保育科にそれぞれ例年 10名程度が入学しています。今後、さらに増え
るよう取り組みを強化していきます。

学校生活について
🆀高校でたくさんの友人を作りたいのですが…。
🅰 「フレッシャーズキャンプ」（新入生宿泊研修）や「キャリアデザイン」（必修科目授業）、文化祭などの学校行事、部活動を通して新しい友人
を作るチャンスがたくさんあります。

🆀勉強に自信がないのですが…。
🅰 大丈夫です。25分授業「ベーシック」で国数英の基礎学力が身につくようサポートします。また、数学では「習熟度別授業」（1学年）により
きめ細かな指導をします。

🆀土曜日の授業はありますか？
🅰 土曜日に学校行事や模試、希望者課外などが入ることもありますが、基本的には授業はありません。

🆀学校主催の海外研修はありますか？
🅰 2学年で台湾への修学旅行において現地校との交流を予定しています。また、台湾の高校と姉妹校締結した際には相互に短期研修や短期留学
などを実施する予定です。

🆀昼食は学校で購入できますか？
🅰 校内の売店で、お昼休み時間に調理パンや弁当などを購入できます。

🆀スマートフォン・携帯電話の使用はできますか？
🅰 朝のSHRから帰りのSHRまで学校預かりです。なお、必要に応じて授業で使用することもあります。

🆀アルバイトは可能ですか？
🅰 原則として禁止です。ただし、家庭の事情などにより許可する場合もあります。

🆀何か相談したいときは？
🅰 スクールカウンセラーが週1日常駐しています。悩みなどにていねいに対応しています。
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🅰 生徒は自分の進路希望や興味関心により選択します。ただし、教室の広さなどにより人数の調整をすることもあります。コース

高校入試について
🆀高校入試での面接はどのように行いますか？
🅰 受験生1名に対して面接員2名の個人面接です。本校志望の理由、中学校での
思い出、将来の夢などをお聴きします。推薦入試及び一般入試の単願受験で
実施します。

🆀推薦入試にはどんな種類がありますか？
🅰 ①一般推薦入試、②部活動推薦入試、③部活動特別奨学生入試、④学業特別
奨学生入試の4つです。それぞれ出願条件を満たした者が志願できます。詳
しくは生徒募集要項をご確認下さい。

🆀特別奨学生にはどんな特典がありますか？
🅰 部活動や学業に特に優秀な記録や成績等を収めた者には、部活動特別奨学生
や学業特別奨学生として、記録や成績等に応じて入学金、施設費（入学時）、
授業料を給付します。

納入金について
🆀入学から1年間でどのくらいの費用がかかりますか？
🅰 下記の表をご参照下さい。（令和7年度の予定であり、納入金の改定、また追加徴収等が発生する場合があります。）
🆀スクールバス代は月額でいくらぐらいかかりますか？

🅰 乗車場所によって違いますが、例えば、常総・つくばみらいコースの水海道駅で30,500円、TXつくば駅で18,700円です。（令和6年4月現在）

🆀国からの就学支援金はどれくらいですか？
🅰 国は、私立高校生徒に対して返済不要の就学支援金を支給しています。保護者（両親）の年収約910万円未満の世帯の生徒が対象となり、月
額9,900円～ 23,000円が支給されます。

🆀高校在学中の奨学金制度はありますか？
🅰 茨城県教育委員会の「茨城県育英奨学資金」「茨城県高等学校等奨学資金」などがありますので、入学後に案内します。

入学までにかかる費用 1年間にかかる費用
入学手続時納入金

内 訳

入学金 180,000 円
施設費（入学時） 150,000 円
修学旅行積立金 72,000 円
校外研修費 28,000 円

計 430,000 円

団体費 ※ 3
内 訳 年 額

PTA会費 8,400 円
後援会費 15,600 円

部活動後援会費 17,000 円
生徒会費 7,000 円
計 48,000 円

授業料等学校納付金
内 訳            月 額　      年 額

授業料 ※1 23,000 円 276,000 円
施設費 12,000 円 144,000 円
図書費 500円 6,000 円
厚生費 500円 6,000 円

積立金 ※2 5,000 円 60,000 円
計 41,000 円 492,000 円

●別途副教材費（年1回、30,000円程度）がかかります。
※1 授業料に充てられる就学支援金は、保護者の収入に応じて申請・認定後9,900円～23,000円が支給されます。
※2 積立金は、修学旅行と卒業関係に充てられます。
※3 年会費であり、4月分の授業料等学校納付金と併せて徴収いたします。

●別途制服等代（130,000円程度）及び教科書
代（12,000円程度）及び生徒用ノートパソPC第
（70,000円程度）がかかります。
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T I U H  I N F O R M A T I O N
「つくば国際大高」を知ることがすべての始まりです。

茨城県私学フェア 7月14日（土） ホテルグランド東雲

茨城県進学フェア 9月22日（日） つくば国際会議場

ۉ ൭   ӂ

❶  8 月10日（土）
❷  8 月24日（土）
❸ 11月   9日（土）
❹ 11月16日（土）
❺ 11月23日（土）
❻ 11月17日（日）
❼ 11月24日（日）
【お願い】
◦本校HPより申込を行って下さい。
◦当日は相談内容によってお時間が前後する場合もございます。

検索つくば国際大学高校

時間：
体験会終了時から

（事前予約制）

時間：
入試説明会終了時から

（事前予約制）

時間：
9時～12時／13時～15時

（事前予約制）

◦申込は全て本校HPからお願いいたします。
◦申込方法及び手順も本校HPに掲載いたします。

※日程が変更される場合があります。
※詳細は本校HPをご覧下さい。

学 ܞ  ڸ ӂ Ïؑࡵڸӂとഷ活ڸӂࠝӚކÐ

❶授業体験会

期　　  日 8 月10日（土）・24日（土）
①1時間目 受付 8時30分～
  体験 9時～9時55分

②2時間目 受付 9時30分～
体験 10時10分～11時

（体験終了後、希望者校舎見学有）

【お願い】
◦申込締切は、8月6日（火）です。
◦上履きと筆記用具をご持参下さい。
◦保護者の参加は、原則1名まででお願いいたします。
◦同じ開催日に①と②を両方申し込むことができます。
◦同日で両方を申し込む場合は、①②で別々の授業を選び申し
込んで下さい。

※①②は、同じ授業内容となります。

❷部活動体験会

期　　日 8 月10日（土）・24日（土）
午前の部 受付 8時30分～
  体験 9時～11時

午後の部 受付 12時～
体験 12時30分～14時30分

【お願い】
◦申込締切は、8月22日（木）です。
◦体験には、当日『同意書』の提出が必要です。
◦野球、サッカーの体験当日は、本校野球グラウンドに集合とな
ります。（裏表紙「交通のご案内」参照）
◦飲み物のご用意をお願いいたします。
◦野球の体験は1日となりますので、お弁当のご用意をお願いい
たします。

◦野球及びバドミントンは、8月24日の体験会は、試合のため中止
し、9月1日（日）9時から行います。（8時30分受付）

ధ ࠍ ৗ ฝ ӂ

期日 第1回  11月  9日（土）
第2回  11月16日（土）
第3回  11月23日（土）

受付 9時～

説明 9時30分～11時45分頃

内容 学校紹介、募集要項の解説、ネット出願の解説、
入試科目のポイント解説、個別相談（希望者）※

【お願い】
◦申込締切は、参加する説明会実施日の1週間前です。
◦ご都合の良い期日にご参加下さい。
◦毎年第2・3回目は大変混雑するため、できるだけ第1回の説
明会への参加をお願いいたします。

◦上履きと筆記用具をご持参下さい。
◦保護者の参加は1名まででお願いいたします。 入学試験日程（2025年度）

推薦入試　1 月 9 日（木）

一般入試　1 月18日（土）

本校HP

◦申込は全て本校HPからお願いいたします。



学校法人 霞ケ浦学園

つくば国際大学高等学校
〒300-0051 茨城県土浦市真鍋1-3-5
TEL: 029-821-0670（学校代表）
FAX: 029-824-6495（学校代表）
E-mail: ttutiura@maple.ocn.ne.jp（学校代表）
E-mail: tiuh.bosyuu@tiuh.ed.jp（入試広報部）

Home Page:  https://www.tiuh.ed.jp/

●学校体験会、入試説明会、個別相談会の参加については、すべて事前申込が必要です。
●申込は、本校HPからお願いいたします。
●日程が変更される場合があります。
●詳細は本校HPをご覧下さい。

学校体験会
入試説明会
個別相談会の
参加申込方法 検索つくば国際大学高校
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つくば国際短期大学

つくば国際大学 第2キャンパス
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土浦駅 桜橋川口町 亀城

公前園 真鍋橋

JR土浦駅

土浦市役所

西口

東口

本校HP

本校HP つくば国際大学高等学校つくば国際大学高等学校
学校法人霞ケ浦学園

TSUKUBA INTERNATIONAL UNIVERSITY HIGH SCHOOL 

夢探し・夢育て

2025

交通のご案内
土浦駅西口より

● 徒歩約15分

● 関東鉄道バス（4・5番のりば）
筑波方面行で「真鍋橋」下車（約８分）
下車徒歩３分
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